
عمومی غلط تشخیص

     

نشانیاں اور 
ع�مات

 
برائے لبلبے کا کین�

ابتدائی تشخیص کے ذریعے جانیں بچانا

 

  

 

انہیں نظر انداز نہ کریں۔
اگر آپ کو مسلسل معمول سے ہٹ کر ان میں سے ایک یا زیادہ 

ع�مات نظر آئیں تو فوری طور پر اپنے GP سے رابطہ کریں یا 

NHS 111 �وس پر کال کریں

پژمردگی یا ڈپریشن مسلسل اداسی

یرقان جلد اور آنکھوں کی سفیدی کا پی� پڑ جانا اور/یا جلد پر بہت خارش ہونا

ذیابیطس ٹائپ 2 کا آغاز

پی� اور بدبودار پاخانہ جو آسانی سے فلش نہیں ہوتا

بدہضمی ادویات کا اثر نہ ہونا 

تھکاوٹ مسلسل تھکا ماندہ محسوس کرنا 

بغیر سبب کے ورزن میں کمی بغیر کوشش کے

پیٹ کے اوپری حصے میں درد یا بے چینی 

کمر کے درمیان والے حصے میں درد یا بے چینی 

کھاتے ہوئے درد یا بھوک میں کمی

 

 

 

پتے کی پتھری  •
معدے کی سوزش  •

اریٹیبل باؤل سنڈروم  •
معدے اور چھوٹی آنت کی سوزش  •

بد ہضمی  •
جگر کی بیªری  •

اعصابی درد اور بڑی آنت کی دیوار کی سوزش  •

معلومات
کا قابلِ اعت�د
تخلیق کنندہ

©پینکریئیٹک کین� ایکشن 2023۔ جملہ حقوق محفوظ ہیں۔ انگلینڈ اور ویلز (1137689) اور اسکاٹ لینڈ (SC049777) میں رجسٹرڈ ف�حی ادارہ۔ گارنٹی سے µیٹڈ کمپنی، انگلینڈ اور ویلز میں رجسٹرڈ °¯ 07272699۔ 
رجسٹرڈ پتہ: Pancreatic Cancer Action, Unit 9, Oakhanger Farm Business Park, Oakhanger, Hampshire, GU35 9JA۔

panact.org 0303 040 1770


