Czynniki ryzyka

przeciwko rakowi trzustki

Doktadne przyczyny nowotworu trzustki sg nieznane, jednak
niektére czynniki mogg podwyzszac€ ryzyko zachorowania.

Osoby, ktére Otytos¢ podwyzsza

posiadaja co najmniej ryzyko wszystkich
dwéch krewnych m nowotworow
pierwszego stopnia® ze trzustki o

zdiagnozowanym rakiem okoto 12%.
trzustki, sg narazone
na prawie dwukrotnie

wieksze ryzyko.

Osoby na cierpigce
na cukrzyce

Sg narazone na
podwdjne ryzyko
nowotworu trzustki.

*Matka, ojciec, brat lub siostrat

Inne choroby,
ktére sa zwigzane z

podwyzszonym ryzykiem:
* Przewlekte zapalenie
trzustki Szacuje sie, ze w
* Choroby dzigset Wielkiej Brytanii

* Choroba Lesniowskiego-
Crohna

* Poprzednio przebyty
nowotwor

palenie papieroséw
zwieksza ryzyko
zachorowania na

raka trzustki o 22%.

Po zaprzestaniu palenia
ryzyko moze zostac
zmniejszone do poziomu
osoby niepalgcej w ciggu
pieciu lub wiecej lat.

47% nowych zachorowan
rozpoznawanych

jest u os6b w wieku
powyzej 75 lat.

Rofowonie zycia poprzez wezesng diagnoze,
@ panact.org @ 0303 040 1770 i
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