
ঝঁুকির িারণসমহূ
অগ্ন্যাশয় ক্ন্যান্যারেে জন্ন্
অগ্ন্যাশয় ক্ন্যান্যারেে সঠিক্ ক্যােণগুলি অজযান্যা তরে লক্ছু লক্ছু লেষয় 
আপনার ঝঁুকি বাকিয়ে কিয়ে পায়র

©প্ন্যান্লরিয়যাটিক্ ক্ন্যান্যাে অন্যাক্শন্ 2023। সে্বস্বত্ব সংেলষিত। ইংিন্যান্ড ও ওরয়িরস (1137689) এেং স্কটিন্যারন্ড (SC049777) লন্েলধিত দযাতেন্ সংস্যা। গ্ন্যােযালটিে মযাধ্ন্রম সীমযােদ্ধ এক্টি কোক্যাম্যালন্, ইংিন্যান্ড 
এেং ওরয়িরস লন্েলধিত যযাে ন্ম্বে 07272699৷ লন্েলধিত ঠিক্যান্যা: Pancreatic Cancer Action, Unit 9, Oakhanger Farm Business Park, Oakhanger, Hampshire, GU35 9JA. PCA0063V4. 
জযান্যু়যালে 2023 এ প্য্বযারিযাচন্যা ক্েযা হরয়রছ। প্েেততী প্য্বযারিযাচন্যাে তযালেখ জযান্যু়যালে 2026। প্রক্যারশে সময় সমস্ত তথ্ন্ এেং প্লেসংখন্যান্ সঠিক্ লছি।

 panact.org    0303 040 1770

ধ্যােণযা ক্েযা হয় কোয, 
যকু্তরায়্যযে অগ্যোশে 
িযোন্ায়রর 22% 
ধমূপান থেয়ি হে।.
প্যাচঁ েছে েযা তযাে কোেলশ 
সময় ধ্রে ধূ্মপ্যান্ েধি 
েযাখযাে প্ে আপ্ন্যাে 
ধূ্মপ্যায়ীে ঝঁুলক্ ক্রম কোযরত 
প্যারে

75 বছয়রর থবকশ 
বেয়সর থষেয়রে ন্তুন্ ক্রে 
47% থরাগ ঘটয়ে থিখা 
থগয়ছ।.

যযারদে ডাোয়বটিস আরছ 
তযারদে অগ্ন্যাশয় ক্ন্যান্যাে 
হওয়যাে ঝঁুকি কবিগুণ।.

বকধধিে ঝঁুকির সায়ে সংকলিষ্ট 
অনযোনযে থরাগ:
•  রিলন্ক্ 
প্ন্যান্লরিয়যাটযাইটিস

• কোপ্লেওডটিযাি লডলজজ
• কোরিযান্স লডলজজ
• আরগ্ে ক্ন্যান্যাে

স্লূোর িারয়ণ সিল 
ধরয়নর অগ্যোশে 
িযোন্ায়রর ঝঁুকি প্রযায়
12% কোেরে যযায়।.

িমপয়ষে িইু্যন রক্ত-
সম্পিকীে আত্মীয়ের* 
অগ্ন্যাশয় ক্ন্যান্যাে ধ্েযা 
প্রেরছ এমন্ েন্লতিরদে 
থরাগটি হওোর সম্াবনা 
প্াে কবিগুণ

*মযা, েযােযা, ভযাই েযা কোেযান্

47%

িব�� তথ� 
তথ� সৃজনকারী

শুরুরত কোেযাগ্ লন্ণ্বরয়ে মযাধ্ন্রম জীেন্ েযাঁচযায়


